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RELATORIO DE ATIVIDADES EFECTIVAMENTE DESENVOLVIDAS EM 2023

A atividade fundacional em 2023 foi orientada de acordo com uma politica de aloca¢ao
de fundos a atividades de natureza benemérita ou mecendtica de uma quantia consentinea
com os resultados anuais de rentabilizagdo do patriménio desta institui¢do, refletindo a
estabilidade e solidez financeira e econémica de que a Fundagdo vem beneficiando, com
o seu patrimonio instituido completamente realizado.

Tal como nos anos anteriores, a aplicacdo de fundos nas atividades fundacionais
continuou a ser feita de modo a que os custos com recursos humanos e administrativos
de gestdo dos projetos envolvidos estivessem limitados a0 minimo, dai que se manteve a

preferéncia pela atuacio com base em protocolos de colaboragdo com outras institui¢des.

As atividades para o ano de 2023, com a dotagao financeira que resultou da aplicagdo dos
principios acima referidos, por razdes estratégicas ou de oportunidade, teve o seguinte

desenvolvimento:

1. Acordo de Cooperacao Universidade do Porto / Fundacao Amadeu Dias

(FAD). Oitavo ano de desenvolvimento do acordo com a Universidade do Porto
no dominio do apoio & inovacfo e ao empreendedorismo e a solidariedade social,

que englobou as seguintes atividades para o ano letivo 2022-2023:

- Programa “Fellowship FAD para provas de conceito”. Fundo destinado ao

apoio e desenvolvimento de acdes que pretendem demonstrar a viabilidade
tecnolégica e comercial das tecnologias desenvolvidas nas atividades de
investigacdo da Universidade do Porto, através do denominado “Programa BIP
Proof - Business Ignition Programme”, que para a edi¢do de 2023 (5* edig¢do),
contou com 30 candidaturas, das quais o juri elegeu 6 projetos, tendo sido

disponibilizado pela FAD para o ano de 2023 a quantia de €14.500,00. Esses
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projetos denominam-se: (i) o “GreenNanoVAX” — Uma abordagem amiga do
ambiente para vacinar peixes em aquacultura, numa abordagem inovadora
amiga do ambiente; (i) o “OCEANCARE” - Uma alternativa “verde” para
impedir a formacdo da bio incrustacdo em embarcagdes; (iii) o “PoSyX” —
Radiografias ao joelho mais objetivas e sem exposicdo dos médicos a radiagoes,
(iv) 0 “PELVICARE - O “Ginasio” da Musculatura Pélvica”, dispositivo que
permite diminuir os custos envolvidos na incontinéncia urindria nas mulheres,
(v) 0 “MYco4HP” — Diagndstico (e tratamento) mais eficaz de Pneumonite de
Hipersensibilidade, doenca pulmonar que resulta de uma inflamagdo das vias
respiratdrias e que causa impacto negativo na qualidade de vida dos pacientes
associado a uma elevada morbilidade e mortalidade; (vi) o “ViNe2FUEL - O
Futuro dos Combustiveis” — Solucdo para uma indistria mais sustentdvel,
através da oferta de extratos de residuos da poda da vinhas, ricos em compostos

fendlicos, como antioxidantes naturais aditivos para o biodiesel.

A linha de acdo “Fellowship FAD para provas de conceito” apoiou integralmente
o projeto PELVICARE (€10.000,00), e contribuiu para a realizagdo do projeto
Myco4HP (€4.500,00).

Valor total do Apoio: €14.500,00.

- Programa de Competéncias Transversais. O programa das competéncias

transversais € uma das iniciativas da Unidade de estudos Institucionais (UEI),
promovido pelo Nicleo Talento e Carreira, que procura ajudar todos os
estudantes, bem como recém-diplomados que se encontrem desempregados, a
combinar competéncias transversais, como a criatividade, a persuasdo, a
colaboragio, a adaptabilidade e a gestdo de tempo no processo de recrutamento

(Global Talent Trends, Linkedin), com as competéncias técnicas.
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Para o ano de 2023 foi financiado pela FAD a promocdo das seguintes agdes do

Programa de Competéncias Transversais:

a) “O Teu futuro é UP — Comeca a Investir na tua Carreira” — iniciativa que
incluiu duas grandes linhas de acdo que se iniciou com um evento em janeiro
composto por quatro sessdes on-line e uma atividade piloto para auscultagdo das
necessidades dos estudantes, integrada no evento ConnectiON com a entidade
Exxon Mobile,tendo sido realizados dois workshops préticos sobre temdticas
como o autoconhecimento,a exploragio e experimentagado de diferentes atividades

e papeis ao longo do trajeto académico e sobre a tomada de decisdo.

b) “UPGrade Career Summer School” - iniciativa na sua 3% Edicdo, e que, a
semelhanca do que aconteceu no ano letivo anterior integrou os moddulos
“Explore Soft Skills” e “Improve Job Skills” , tendo decorrido durante o més de
julho de 2023. Teve como propdsito ajudar os estudantes de todos os ciclos e
graduados da U. Porto a terem mais impacto nas suas candidaturas a estagios e
emprego e a melhorarem os seus instrumentos de marketing pessoal (CV, Pitch,

carta de motivag@o), e a sua prestac@o nas entrevistas de emprego.

¢) “Talent and Career Lab’’: através da realizacio de uma ac¢do Team Building
com os representantes para a drea da Empregabilidade e Carreira, o Ntcleo de
Talento e Carreira iniciou o projeto “Talent and Career Lab” visando que a médio
e longo prazo se possa integrar programas de intervencdo e de exploracdo de
carreira para novos estudantes, estudantes de todos os ciclos de estudo, alumni e

técnicos.

d) ¢ 4* Edicao do Career Day”, evento dedicado a preparacdo dos estudantes e
graduados para processos de recrutamento e selecdo (envolvendo a andlise
individual de CV e portfélios, a simulacdo de entrevistas e dinamizagdo de
palestras sobre emprego, carreira, competéncias pessoais € sociais, por

especialistas e profissionais, possibilitando a (re)construcdo da abordagem dos
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estudantes e diplomados ao mercado de trabalho, desenvolvendo estratégias
inovadoras para responder as suas exigéncias, e comprometendo-se com a
promocdo intencional do desenvolvimento de competéncias para a

empregabilidade daqueles.

e) “UPGrade:Work Your Skills”’: 5* Edicdo, destinada a finalistas e recém
graduados, € uma oportunidade para a melhoria das competéncias pessoais e
técnicas dos estudantes, constando de uma série de workshops e ainda sessdes de
coaching de carreira individual e em grupo, com profissionais qualificados,

totalmente gratuitas.
Valor do apoio: €5.500,00.

- Programa de Solidariedade Social. Desde o ano letivo de 2018/2019 que a

FAD destina parte do financiamento a U. Porto para apoiar o “Programa de
Solidariedade Social e Apoio a Inclusdo a Estudantes da Universidade do
Porto”. Este programa vocacionado para ajudar a suprir caréncias a estudantes e
a estudantes com Necessidades Educativas Especiais (NEE) da U. Porto,
enquadra-se nos padrdes de conduta assumidos pela U. Porto no seu plano
estratégico, concretamente, na promogdo da igualdade de acesso e tratamento. O
financiamento da FAD para 2023, gerido pelo Nucleo de Apoio a Inclusdo
(NAI) da U. Porto, apoia, fundamentalmente a contratagdo de Interpretes de
Lingua Gestual Portuguesa, de assistentes pessoais para estudantes com NEE com
elevada dependéncia; e atribui bolsas a estudantes com caréncias econémicas ao
abrigo do regulamento das bolsas dos Servicos de A¢ao Social da U. Porto. Assim,

para o ano de 2023 foram executados os seguintes apoios neste programa:
1. Contratacdo de Assistentes Pessoais.

2. Contratagdo de Intérpretes de Lingua Gestual Portuguesa.
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3. Financiamento de parte dos custos com a contratualizac@o externa de transporte

dos estudantes NEE.

Valor do apoio para o ano de 2023: €20.000,00.

Valor Total do Apoio Protocolo FAD/UP disponibilizado para o Ano 2023:
€40.000,00.

2. Protocolo Sociedade Portuguesa de Ecologia (SPECO)/Fundacio Amadeu

Dias:

- Realizacao da 7% edicao (ano de 2023) do ““Prémio de Doutoramento em

Ecologia Fundacio Amadeu Dias”. Organizado pela SPECO — Sociedade

Portuguesa de Ecologia visando incentivar trabalhos e préiticas de investigacdo
desenvolvidas por doutorandos em territério nacional nas diferentes dreas da
Ecologia, inscritos em qualquer instituicao universitdria portuguesa. No ano de
2023 recebeu 13 candidaturas elegiveis, com teses defendidas nas Universidades
de Lisboa, Porto, Coimbra, Aveiro, Instituto Superior de Agronomia e
Universidade Fernando Pessoa, tendo sido premiados trés (3) investigadores:
Filipa Soares, atualmente investigadora no “Centre d ‘Ecologie et des Sciences
de La Conservation”, Museu Nacional de Historia Natural de Paris, com a tese “
Efeitos das extingdoes e introdugdoes de aves sobre a diversidade funcional e
taxondmica das ilhas ocednicas’; Carlos Vila-Vigosa, investigador no CIBIO
(centro de Investigacdo em Biodiversidade e Recursos Genéticos) da Faculdade
de Ciéncias da Universidade do Porto, com a tese “ Histéria natural,
Biogeografia e Evolucdo do Complexo de Espécies dos Carvalhos Caduco-
Marcescentes Ibéricos (Quercus L.Sect. Quercus)”; e Cétia Figueiredo,

investigadora no CIIMAR ( Centro Interdisciplinar de Investigacdo Marinha e
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Ambiental) da Universidade do Porto , com a tese “Efeitos de Elementos de
Terras Raras em Organismos Aqudticos num Ambiente em Mudanga”. Prémios
de €3.000,00, €2.000,00, e €1.000,00, respetivamente, para os primeiro, segundo

e terceiro classificados.
Valor Total do Apoio: €6.500,00.

3. Protocolo CIIMAR (Centro Interdisciplinar de Investigacio Marinha e

Ambiental da Universidade do Porto) / Fundacio Amadeu Dias

O Centro Interdisciplinar de Investigacao Marinha e Ambiental tem tido
colaboracio ativa com a Fundacio Amadeu Dias desde 2018, no ambito dos
programas Blue Young Talent (BYT) e BYT Plus, inicialmente através de um
protocolo com a Universidade do Porto, e desde 2022 com um protocolo
direto entre a FAD e o CIIMAR, estabelecido para o triénio 2022/2024.

Assim, e ja no ambito ja deste novo protocolo, foram realizados, em 2023, os

seguintes programas:

- Programa de ‘“Bolsas Blue Young Talent BYT CIIMAR”. Edi¢do 2023 (9°

Edico). Promovendo a investigacao e transferéncia de conhecimento na 4rea das
ciéncias e biotecnologias marinhas. No ambito deste apoio, o CIIMAR atribui
bolsas para financiar a realizacdo de estdgios de natureza cientifica, tecnologica e
formativa, destinados aos alunos do primeiro ciclo universitdrio da U. Porto.
Realizado em parceria com a inddstria e as PME’s, tem a duracdo de 10 meses,
ndo renovaveis (setembro a julho). Total de bolseiros/projetos apoiados através da

atribuicio de Bolsas pela FAD para o ano 2023: 7.

Valor do Apoio: €10.000,00.
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- Programa de “Bolsas Blue Young Talent BYT CIIMAR PLUS”. 4* Edicdo,

ano 2022. Este programa surge na sequéncia da experiéncia muito positiva que
tem sido o projeto “Blue Young Talent”. Trata-se de um programa de atribui¢do
de estdgios que pretende proporcionar aos melhores alunos do primeiro ciclo, que
foram selecionados para um curso de mestrado numa universidade Portuguesa,
uma formacio complementar pés-graduada em ambiente cientifico de exceléncia
nas 4reas das ciéncias e biotecnologias marinhas e ambientais, alteragdes globais
e servigos de ecossistemas, conservagéo, aquacultura. Os candidatos selecionados
tém a oportunidade de realizar a sua dissertagdo de mestrado durante 10 meses,
integrados numa equipa de investigagdo do CIIMAR. Este programa €
integralmente patrocinado pela FAD. Total de alunos/projetos apoiados pela FAD
no ano 2023: 7.

Valor do Apoio: €20.500,00
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